
Una Mujer Que Teme A Jehová. . . 
(Un estudio sobre los proverbios 31) 

 

 
 
 

El Temor de Jehová 
 

INTRODUCCIÓN 
 
Según las Escrituras, el Temor de Jehová es el principio de la sabiduría; es odiar el mal y estar en reverente temor 
de quien es Dios. El libro de los Proverbios revela la sabiduría de Dios con respecto a los asuntos de la vida.  Sus 
palabras nos claman a saturar nuestros corazones, mentes y almas con la sabiduría de Dios, acerca de la mujer, el 
matrimonio, los niños y la familia. Proverbios 14:1 fuertemente instruye: La mujer sabia edifica su casa; Mas la 
necia con sus manos la derriba. Como mujeres debemos perseguir la sabiduría de Dios a través de una íntima 
relación con Dios para llegar a ser mujeres espiritualmente hermosas, esposas amorosas y madres amables y 
cuidadosas. A la mujer que teme al Jehová, su corazón ha llegado a ser el santuario para su Dios. Sin un verdadero 
encuentro con Cristo a través de Su Palabra y oración, no seremos mujeres completas y en cambio seremos 
miserablemente insensatas, sin importar cuán hermosas pudiéramos ser por fuera.  Proverbios 31:30 declara: 
Engañosa es la gracia y vana la hermosura; La mujer que teme a Jehová, ésa será alabada. Haríamos bien en 
acercarnos a Dios y buscar Su sabiduría para que podamos llegar a ser. . . Una Mujer que teme a Jehová. 

 
ESCRITURA TEMA 

Engañosa es la gracia1 y vana2 la hermosura; La mujer que teme a Jehová, ésa será alabada. 
(Proverbios 31:30). 

 
VERSÍCULO PARA MEMORIZAR  

Tema a Jehová toda la tierra; teman3 delante de Él todos los habitantes del mundo (Salmo 33:8). 
  

                                                
1 gracia: favor; gentileza, amable, agradable, preciosa. 
2 vana: pasadera, vacía, transitoria, insatisfactoria; fugaz. 
3 teman: permanecer, reunir, morar, reverenciar.  
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I. LA PROFECIA DE UNA MADRE 
 

LEE Proverbios Capítulo 31. 
 

Esta es una profecía4 de una reina temerosa de Dios escrita a su hijo acerca de Una Mujer Que Teme A 
Jehová. 
 
¿Qué versículos demuestran a la mujer virtuosa5, que describe la reina, es reverente a Dios?   
 
              
 
              
 
              
 
              
 
              
 
              
 
              
 
              
 
              
 
              
 
              
 
              
 
              
 
              
 
              
 
 
PERSONAL 
 ¿Cómo pueden los hijos de Dios aprender el temor de Jehová?       
 
              
 
              

  

                                                
4 profecía: oráculo; palabras inspiradas por Dios. 
5 virtuosa: mujer de valor; sobrepasa; excelencia, noble de carácter y fuerza. 
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II. DESCRIPCIONES BIBLICAS 
 

¿Cómo describe la Palabra de Dios el temor de Jehová? 
 
 Salmo 19:9a             
 
               
 
 Proverbios 1:7                             6      7 
 
               
  
 ¿Qué hacen los necios?           
 
               
 
 Proverbios 8:13            

 
                        8 

 
 Proverbios 9:10            
 

             
 
             
 

 ¿Cuál es el conocimiento del Santo?         
 
              

 
Proverbios 14:27            
 
¿De qué te apartará?            

 
 Proverbios 15:33             

 
¿Qué es antes de la honra?           

 
 
  PERSONAL 

Utiliza una de las descripciones bíblicas anteriores y ESCRIBE cómo se te ha dado un entendimiento 
claro de lo que es el temor de Dios. 

 
             
 
             

  

                                                
6 sabiduría: la acumulación de verdad y de los hechos. 
7 sabiduría: colocando el conocimiento hacia la práctica justa. 
8 perversa: boca perversa; fraude, al contrario, ingobernable.  
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III. LAS PROMESAS DE DIOS  
 

¿Cuáles son las promesas de Dios para aquellos que temen al Señor?       
 
             

 
 Salmo 25:12             

 
 Salmo 25:14             
 
               
 
               
 
               

 
Salmo 31:19, 20             

 
             
 
             
 
             

 
             

 
             

 
 Salmo 33:18,19             

 
             
 
             
 
             

 
 Salmo 34:7             
 
               

 
 Salmo 34:9a             
 
               

 
 Salmo 85:9             
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 Salmo 103: 11             
 

             
  
 Salmo 103:13             
 
               

 
Salmo 103:17             

 
 ¿Cuál es la promesa de Dios sobre los hijos de los hijos que temen al Señor?     
 
               
 
 Salmo 115:13             
 
               

 
 Salmo 145:19             
 
               

 
 Salmo 147:11             
 
               

 
 Proverbios 10:27             

 
 ¿Qué ocurre con los malvados?           
 
 Proverbios 14:26             
 
               

 
 Proverbios 16: 6             

 
 Proverbios 19:23             

 
             

 
 Proverbios 22:4             
 
               
 
 
  PERSONAL 
  ¿Qué promesa(s) tiene(n) mayor significado para ti hoy?        
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I. MEDITA, MEMORIZA, y ESCRIBE 

 
¿Deseas tu llegar a ser una mujer que teme a Jehová? ¿Cómo pueden las siguientes Escrituras ayudarte en 
tu búsqueda? ESCRIBE y MEDITA en estas Escrituras hasta que te graben en tu corazón. 
 
Salmo 86:11            
 
             
 
             
 
Salmo 119:38             
 
             
 
Salmo 119:63             
 
             
 
Salmo 119: 74             
 
             
 
Salmo 119:79             
 
             
 
Ahora, ESCRIBE de tu corazón una oración al Señor, para guiarte utiliza las Escrituras anteriores. Pide a 
Dios para que tu oración sea el deseo de tu corazón. 
 
Estimado Señor,  
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  ¿CUÁL ES LA CONCLUSIÓN? 

 
El predicador prudente, quien se creyó que era el rey Salomón, hijo de David, Rey de Israel, de 
renombre mundial estaba dotado de la sabiduría dada por Dios, grandes riquezas, gloria y honor. 
Aunque Dios lo bendijo con todo lo que un hombre podría desear, pecó en gran medida. Sin embargo, 
¿cómo concluye el final de su vida? 

  
 Eclesiastés 12:13,14           
 
              
 
              
 
              
 
              
 
              
 
              
 
 ¿Por qué (v.14)?            
 
              
 
              
 
              
 
 
 
 
 

Persevera en el temor de Jehová  
todo el tiempo. 

 
Proverbios 23:17 
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Si deseas alguno de los estudios de: Una Mujer Que Teme A Jehová escribe a: 
 

Somebody Loves You Publishing, 22324 Golden Springs Drive, Diamond Bar, CA  91765 
(909) 396-1884 FAX: (909) 396-0553 Correo electrónico: mail@somebodylovesyou.com 

También lo puedes descargar: www.calvarygs.org/resources/bible-lessons 
 

Todas las Escrituras que se mencionan en este estudio provienen de la 
versión Reina-Valera rev.1960. A menos que se señale otra indicación. 

Debido a la naturaleza Santa de Dios la primera letra en todos Sus nombres 
y las referencias a Él han sido cambiadas a letra mayúscula. 

 
Este estudio no puede ser alterado de ninguna manera. 
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