
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abigail: sabiduria que cautivo a un rey 
 

 

 

INTRODUCCIÓN 
 

 

Abigail era una esposa hermosa e inteligente que estaba casada con Nabal, un sinvergüenza, rico, tonto, 

que era duro y autoritario. Ella era una mujer, como muchas, que se encontraba en una situación dolorosa y 

abusiva. Su conocimiento de Dios y de Sus caminos produjo sabiduría piadosa, que era evidente en la 

forma en que dirigía su hogar y en su continua fidelidad a un esposo malvado. Su obediencia y reverencia a 

Dios y a Su siervo David fue recompensada grandemente por el Señor. 

 

 

Versículo para MEMORIZAR 

 

Y dijo David a Abigail: Bendito sea Jehová Dios de Israel, que te envió para que hoy me encontrases!              

(I Samuel 25:32). 
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Nombres dados a Abigail 

 
Abigail  Y aquel varón se llamaba Nabal, y su mujer, Abigail. Era aquella mujer de buen    

Esposa de entendimiento y de hermosa apariencia. . . (I Samuel 25:3). 

Nabal  El nombre Abigail en hebreo significa - padre de alegría o causa de alegría.  

 

Esposa de Después envió David a hablar con Abigail, para tomarla por su mujer. (I Samuel 25:39b). 

David 

 

 

SECCIÓN 1 - Una mujer en medio de una situación difícil 
 

En el capítulo inicial de la historia de Abigail, Saúl, rey de Israel, en un estado de desobediencia, había 

perdido la unción de Dios como rey. El profeta Samuel, dirigido por el Señor, había ungido a David 

como rey para reemplazar a Saúl. David encontró favor ante el Señor y más tarde sería referido como 

un hombre conforme al corazón de Dios. Con celos e ira en su corazón, Saúl buscó la oportunidad de 

matar a David; sin embargo, David y los hombres que lo siguieron se quedaron en las fortalezas de En-

gadi.
1
 

 

 

LEA I Samuel 25:1-13. 

 

 1. ¿Por qué se reunieron los israelitas (v. 1)?                       

 

            

 

 ¿A dónde se fue David desde la fortaleza de En-gadi?                 
2
 

 

             

 

 

 PROFUNDIZAR 
MIRE en su mapa o atlas de la Biblia, ¿en qué país moderno encontraríamos el desierto de Parán? 

LOCALICE la ciudad de Máon y encuentre la ciudad de Carmel. 

 

            

 

 

 2. Quien vivía en Máon (vv. 2, 3)?          

 

¿Qué características encontramos que describen a Abigail?       

 

            

 

¿Cómo se describe a Nabal?         
3
 

 

            

 

 3. ¿Qué escuchó David (v. 4)?          

 

            

                                                 
1 En-gadi: un oasis en la árida costa occidental del Mar Muerto, a treinta y cinco millas al sureste de Jerusalén. 
2 desierto de Paran: desierto o páramo en la parte central de la península de Sinaí; Maon. 
3 duro: cruel, terco, mal educado, hosco, malhechor. 
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La temporada de esquila fue una época festiva. El dueño de la oveja ofrecería una fiesta cuando el 

trabajo estuviera terminado. Durante este tiempo, cualquiera que hubiera ayudado al dueño a cuidar las 

ovejas sería elegible para recibir un regalo. David y sus hombres, mientras estaban en Carmel, se 

habían asegurado de que los hombres y los rebaños de Nabal estuvieran seguros y protegidos. David 

había prestado un servicio y de acuerdo con las costumbres de este día, tenía derecho a pedir 

provisiones. 

 

 4. ¿En nombre de quién fueron los diez jóvenes enviados a Nabal (v. 5)?      

 

5. RESUMA el saludo que le iban a dar a Nabal (vv. 6-9).       

 

            

 

            

 

            

 

            

 

 6. ¿Cómo se refirió David humildemente a sus hombres y a sí mismo (v. 8b)?     

 

             

 

7. ¿Cuál fue la respuesta insensata de Nabal con respecto a David, el futuro rey de Israel (vv.10, 11)? 

 

            

 

            

 

            

 

Según la tradición oriental, la respuesta de Nabal fue inaceptable. Hizo una pregunta que insultó 

deliberadamente a David. Proverbios 14:16 dice. . . mas el insensato se muestra insolente y confiado. 

Estas cualidades demostraron ser parte del carácter de Nabal. Debería haberle mostrado respeto a 

David, incluso si hubiera demostrado ser un enemigo mortal. 

 

 

8. ¿Qué hicieron los hombres de David (I Samuel 25:12)?       

 

            

 

9. ¿Qué acción tomó David contra Nabal y su casa (v. 13)?                      

 

             

 

             

 

 

PROFUNDIZAR 
LEA Proverbios 2:10-12. ¿Qué atributos encuentra que le impedirián responder como lo hizo 

Nabal? 
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SECCIÓN 2 - Una mujer entendida 
 

 LEA I Samuel 25:14-22. 

 

1. ¿Quién fue informado de la situación (v. 14)?       

 

¿Qué dijo el joven sobre Nabal?                        

 

           
4
 

 

2. ¿Cómo describió el joven la protección que le habían dado David y sus hombres (vv. 15, 16)? 

 

             

 

             

 

3. ¿A qué animó el criado a Abigail que hiciera (v. 17)?                    

 

¿Por qué?            

 

            

 

¿Qué sabía el criado sobre Nabal?          

 

            
5
 

 

Abigail tenía que tomar decisiones inmediatas; necesitaba tomar medidas sabias rápidamente. Si ella 

no intervenía, lo más seguro es que los mataran.  

 

 4. ¿Cómo tomó Abigail una acción inmediata (v. 18)?        

 

              

 

              

 

            

 

 

 PROFUNDIZAR 
Sabemos que Abigail era una mujer de buen entendimiento. Al oír al criado, se apresuró a 

moverse. Considere la cantidad de comida que Abigail preparó sin previo aviso. ¿Qué le dice esto 

sobre el tipo de hogar que dirigía? LEA Proverbios 31 y ENLISTE las características de una mujer 

virtuosa
6
.  

 

            

 

            

 

            

  

                                                 
4 zaherido: insultar, regañar o despreciar con una rabia intolerable; voló sobre ellos. 
5 perverso: hijo de Belial (RVR); uno que es imprudente, sin ley, un necio, un bueno para nada; inútil, impío. 
6 virtuosa - hebreo chayil valor: ejército, valiente, fuerza, poder, sustancia; una mujer que teme a JEHOVÁ. 
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 5. ¿Qué les dijo ella a sus criados que hicieran (1 Samuel 25:19)?      

 

            

 

            

 

 

  

SECCIÓN 3 - Una mujer de sabiduría y conocimiento 

 

 LEA I Samuel 25:20-31. 

 

1. DESCRIBA cuando se encontraron Abigail y David (vv. 20-22).                    

 

              

 

              

 

              

 

 2. ¿Qué hizo Abigail valentientemente cuando vio a David (v. 23)?                      

 

            

 

 3. ¿Qué peticiones le hizo Abigail a David (v. 24)?       

 

            

 

            

 

 4. ¿Qué dijo Abigail acerca de su esposo (v. 25)?        

 

                         
7
 

 

            

 
5. En los siguientes versículos veremos el corazón de Abigail cuando se encuentra con el futuro rey. 

ESCRIBA cómo ella lo anima y solicita, y sus palabras de sabiduría y conocimiento de él. 

 

v. 26             

 

            

   

 v. 27             

  

                                                 
7 Nabal: tonto, malvado. 
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v. 28             

 

            

   

 v. 29              

 

              

 

                         
8
 

 

 v. 30             

 

             

   

 v. 31             

 

             

  

Abigail entendió claramente la soberanía
9
 de Dios. En su discurso a David, Abigail usó la palabra 

Jehová10 lo cual demostró su sabiduría en el sentido de que estaba en total sumisión a Él sin importar la 

posición de su esposo. Abigail también reconoció la unción de David y la autoridad dada por Dios 

como el futuro Rey de Israel y lo llamó su señor.
11

 (I Samuel 25:24-31). 

 

 

 PERSONAL 
¿Necesita sabiduría para lidiar con una situación o persona difícil? El conocimiento, la sabiduría y 

la inteligencia de Abigail provienen del SEÑOR. ¿Cómo obtendrás sabiduría (Santiago 1: 5-8)? 

 

            

 

            

 

            

 

 

PROFUNDIZAR 
DESCRIBA el camino de la sabiduría (Proverbios 9: 1-12).      

 

            

 

            

 

            

 

            

  

                                                 
8 ligada en el haz: un dicho hebreo para representar el cuidado del Señor por David; proviene de la costumbre de atar 

posesiones valiosas como joyas preciosas para mantenerlas seguras y protegidas; David estaba protegido de forma 

segura por Dios; palabras que se encuentran a menudo en las lápidas judías que se refieren a la vida más allá de la 

tumba. 
9 soberanía: el derecho absoluto de Dios a gobernar todas las cosas como Él elija, sin limitaciones; Su autoridad completa y 

regla final sobre toda Su creación. 
10 Jehová: SEÑOR Dios. 
11 señor: refiriéndose al hombre mortal; un título de respeto. 
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SECCIÓN 4 - Una mujer bendecida 
 

 LEA I Samuel 25:32-42. 

 

1. ¿Cuál fue la respuesta inmediata de David (v. 32)?       

 

             

 

 2. ¿Cómo bendijo David a Abigail (vv. 33, 34)?       

 

            

 

            

 

 3. ¿Cómo recibió David a Abigail, sus dones y sus palabras piadosas de sabiduría (v. 35)?   

 

            

 

            

  

 4. Cuando Abigail regresó, ¿en qué comportamiento necio encontró a Nabal (v. 36)?   

 

            

 

 ¿Cómo demostró Abigail sabiduría en su respuesta?                               

 

             

 

 5. ¿Qué le sucedió a Nabal cuando Abigail finalmente le contó sobre su reunión con David (vv.37, 38)? 

          

            

 

            

 

            

 

 6. David reconoció la soberanía de Dios sobre la situación. ¿Cómo expresó esta verdad (vv. 39, 40)? 
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Abigail le pidió a David que se acordara de ella cuando el Señor lo haga bien. ¿De qué manera 

eligió David honrar su pedido? 

 

            

  

 7. DESCRIBA las acciones y actitudes de Abigail en respuesta a la propuesta de matrimonio de 

David (v. 41). 

            

 

            

 

David tomó otra esposa. ¿Qué había hecho el rey Saúl con su hija Mical, la primera esposa de 

David (vv. 43, 44)? 

            

 

            

 

Seguramente Abigail continuó sirviendo a David mientras peleaba las batallas del SEÑOR. 

Probablemente su sabiduría, entendimiento y conocimiento continuarían llenando el palacio. Ella se 

convirtió en la madre de Quileab, el hijo de David (II Samuel 3:2). 

 

 

 VERSÍCULO PARA MEMORIZAR 

 

           

 

           

 

                       (I Samuel 25:32). 

 

 

Abigail, como muchas mujeres hoy en día, se encontró en un matrimonio con un hombre cuyos 

caminos eran malos. Su vida se convierte en un gran animo para ellas, ya que les muestra cómo 

depender de la sabiduría de Dios para cada situación difícil que seguramente surgirá en tales 

circunstancias. Temía al Señor sobre su marido, aunque seguía buscando su bienestar y el de los de su 

casa. Ella confió y descansó en la soberanía de Dios. Aunque era hermosa e influyente, fue su fe activa 

en Dios lo que le permitió traer paz en medio de un peligro inminente. 
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NOTAS:            
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Si deseas estudios de MUJERES EN SU IMAGEN contactarse a: 

 
Somebody Loves You Publishing, 22324 Golden Springs Drive, Diamond Bar, CA 91765 

(909) 396-1884            FAX:  (909) 396-0553            Correo electrónico: mail@somebodylovesyou.com 

Disponible para descargar en www.calvarygs.org 
 

Todas las Escrituras que se mencionan en este estudio provienen de la 

versión Reina-Valera rev.1960. A menos que se señale otra indicación. 
Debido a la naturaleza Santa de Dios, la primera letra en todos Sus nombres 

y las referencias a Él han sido cambiadas a letra mayúscula. 

 
Todos los derechos reservados. Ninguna parte de esta publicación puede reproducirse, almacenarse en un 

sistema de recuperación, o transmitido en cualquier forma o por cualquier medio sin consentimiento por escrito. 

Este estudio no puede modificarse de ninguna manera. 
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