
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

María Magdalena: una seguidora devota 

 

INTRODUCCIÓN 
 

 

La vida de una persona nunca es la misma una vez que se encuentra con el Salvador. Esto fue 

especialmente cierto en la vida de María Magdalena, una mujer que había sido poseída por siete demonios. 

Después de que conoció a Jesús cara-a-cara y Él la liberó, ella se convirtió en una de las seguidoras más 

devotas de Cristo. 

 
María Magdalena fue una sierva apasionada, que entregó toda su vida a la obra del Señor. Ella siguió 

fielmente a Jesús en Su ministerio y le sirvió con su tiempo, energía y sustancia. Cuando Jesús fue 

arrestado, muchos de Sus seguidores más cercanos huyeron asustados. Perdieron la esperanza cuando Él 

fue crucificado, pero María Magdalena permaneció siempre leal a su Salvador. 

 
Ella permaneció cerca de Él, con amor y devoción, todo el camino hasta la cruz. Inseparable incluso 

después de Su muerte, ella lo siguió hasta la tumba donde yacía. María Magdalena fue una discípula 

privilegiada: ella fue la primera persona en presenciar a Cristo resucitado.  

 

 

 

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR 

 

Y algunas mujeres que habían sido sanadas de espíritus malos y de enfermedades: María, que se 

llamaba Magdalena, de la que habían salido siete demonios, Juana, mujer de Chuza intendente de 

Herodes, y Susana, y otras muchas que le servían de sus bienes (Lucas 8:2, 3). 
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Nombres dados a María Magdalena 
 

 

María . . . María, que se llamaba Magdalena, de la que habían salido siete demonios . . .  

(Lucas 8:2).  

 María en Hebreo significa - amargo.  María siempre se identifica como María 

Magdalena.  

 

Magdalena Magdala en Hebreo significa - torre. Magdala era una ciudad próspera en la época de 

Cristo. María era de Magdala, por eso la llamaron María Magdalena por su lugar de 

nacimiento. 

 

 

 

SECCIÓN 1 – Una seguidora libre 

 

       LEA Lucas 8:1-3. 

 

En Lucas 7:36-50, una mujer pecadora, sin nombre, lava los pies de Jesús con lágrimas de 

arrepentimiento y los unge con ungüento de una caja de alabastro. En el capítulo 8, Él continúa su 

camino ministerial.   

 

1. ¿Dónde encontramos al Señor y qué estaba haciendo (Lucas 8:1)?      

 

            

 

¿Quién estaba con Él?           

 

2. ¿Quién más acompañó a Jesús por todas las ciudades y pueblos (vv. 2, 3)?     

 

            

 

                      
1
              

2
 

 

 ¿De qué se había librado María Magdalena?                                 
3
  

 

 

PROFUNDIZAR 
 El Nuevo Testamento describe a personas que estaban poseídas por demonios. ¿Qué síntomas 

experimentan? 

 

 Mateo 9:32, 33          

     

 Mateo 12:22          

          

 Marcos 1:23-26           

 

            

  

                                                 
1 Juana – Griego Jehová es un dador lleno de gracia 
2 Susana – Griego  Lirio 
3 demonios: diablos, malos espíritus inmundos; seres espirituales angelicales caídos del inframundo; espíritus 

demoníacos: espíritus demoníacos operan por encima de las leyes del reino natural y son invisibles e incorpóreos. Como 

personalidades espirituales, los demonios tienen una naturaleza intelectual a través de la cual poseen conocimiento y 

fuerza sobrehumana; son mentalmente, moralmente, físicamente y espirutualmente depravados. 
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 Lucas 9:37-42           

 

           

               

        

No se menciona específicamente si la posesión demoníaca de María Magdalena fue mental, emocional 

o física. Sin embargo, cuando su vida estaba bajo las garras de Satanás, ella experimentó tormento, 

angustia y desesperación, hasta que conoció a Jesús. 

 

 

4. ¿Quién echó siete demonios de María y la sanó (Marcos 16:9)?      

 

5. ¿Qué estaban haciendo María y muchas otras mujeres por Jesús (Lucas 8:3)?     

  

                           
4
 

 

 

PERSONAL 
 ¿Eres un seguidor de Cristo? ¿Hay alguna forma en la que proveé por Jesús y Su ministerio? 

 

            

 

            

 

 

Hubo otras mujeres que siguieron a Jesús por todas las ciudades y pueblos que también fueron sanadas 

de la posesión demoníaca y de diversas enfermedades, pero una vez que conocieron a Jesús, todas 

fueron sanadas espiritualmente. Se convirtieron en parte integral de Su ministerio. 

 

 

 PROFUNDIZAR 
¿Qué percepción nos da Efesios 2:1-3 con respecto a la condición espiritual del hombre antes de 

conocer a Jesús? 

 

           

 

           

 

           

 

 ¿Qué ha hecho Dios tan ricamente por ellos (Efesios 2:4-7)?       

 

            

 

            

 

            

 

            

 

  

                                                 
4 sustancia: propiedad y posesiones, medios; riqueza, bienes. 
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6.  Estas mujeres demostraron su alabanza y agradecimiento a Jesús con sus acciones. ¿Qué dicen las 

siguientes Escrituras sobre la alabanza y la acción de gracias? 

 

 Salmos 34:1-6            

 

            

 

 Salmos 95:1-3          

 

            

 

 Salmos 150            

 

            

 

 Filipenses 4:4-7            

 

                       
5
 

 

 

PERSONAL 
         ¿Cómo puede ofrecer alabanza y acción de gracias a Dios por su libertad espiritual hoy?           

 

              

  

  ¿Cómo se demuestra esto en su vida?          

 

 

 

 

SECCIÓN 2 - Una seguidora apasionada 
 

María Magdalena siguió a Jesús a lo largo de Su ministerio. Después de tres años y medio, arrestan a 

Jesús. Fue azotado, burlado y condenado a crucifixión. La mayoría de Sus seguidores abandonaron a 

Cristo en ese momento, pero María Magdalena fue una de los pocos discípulos que continuó 

siguiéndolo con pasión. 

 

LEA Juan 19:1-30. 

 

1. DESCRIBA cómo sufrió Jesús (Juan 19:1-25).                      

 

            

 

            

 

            

 

            

 

            

 

  

                                                 
5 mansedumbre:  moderación, paciencia. 
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¿Dónde encuentras a María Magdalena?        

 

            

 

 

PROFUNDIZAR 
 Isaías predijo el sufrimiento de Cristo. ¿Qué puede aprender de Isaías 53?    

  

             

 

             

 

             

 

 

La pasión y el amor de Jesús por nosotros se expresaron abiertamente en la cruz. La pasión y el amor 

de María por Jesús se expresaron abiertamente cuando estuvo a Su lado al pie de la cruz en Su hora 

más oscura. 

 

 PERSONAL 
 ¿Qué tan apasionado es su amor por Cristo hoy?       

 

             

 

 ¿De qué manera podría hacer que su amor por Él creciera?      

 

             

 

             

 

 

 PROFUNDIZAR 
 DESCRIBA el amor de Dios y cómo se mueve y obra a través de nosotros. 

 

 Juan 15:13             

 
 II Corintios 5:14a                       

6
 

 

 I Juan 3:16          

  

 I Juan 4:19           

 

María vio sufrir al Señor. El amor de Cristo impregnaba su ser. ¿Cómo se describe este amor
7
 en 

los siguientes versículos (I Corintios 13:1-8a, 13)? 

 

            

 

           

  

                                                 
6 constriñe: mantener juntos; para obligar; para arrestar; mantener dentro; ser tomado con. 
7
 amor: en la versión Reina Valera, la palabra caridad se usa para el amor. Este amor es amor ágape, amor sacrificado, amor 

por elección, amor de Cristo, amor divino. 
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2. ¿Qué otras mujeres demostraron devoción amorosa por Jesús (Juan 19:25)?    

 

            

 

 ¿Qué observaron las mujeres (Juan 19:28-30)?       

 

            

 

            

 

 Las mujeres continuaron en vigilancia. 

 

3. ¿Qué pasó a partir de la sexta hora
8
 (Marco 15:33-41)?       

 

            

 

 ¿Qué afirmación hizo el centurión acerca de Jesús?                       

 

            

 

 ¿Quiénes eran los que miraban desde lejos la cruz?       

 

             

 

            

 

 

 

SECCIÓN 3 - Una seguidora activa 
 

 LEA Mateo 27:55-66, Marcos 15:42-47, Lucas 23:50-56 y Juan 19:38-42. 

 

 María continuó siguiendo a su Señor. 

 

1. Después de la muerte de Jesús en la cruz, ¿quién pidió su cuerpo (Mateo 27:57, 58)?   

 

            

 

¿Qué pasos tomó José para adquirir el cuerpo del Señor?      

 

            

 

2. DESCRIBA los detalles de cómo José de Arimatea y Nicodemo enterraron cuidadosamente al 

Señor en los siguientes versículos: 

 
 Mateo 27:59, 60           

                         

 Marco15:45, 46            

  

                                                 
8
 sexta hora: al medio día. 
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 Lucas 23:53                                       

 

 Juan 19:39-42           

 

            

 

3.  ¿Qué estaban haciendo María Magdalena y las otras mujeres en la tumba? 

 

     Mateo 27:61          

  

     Marcos 15:47          

  

     Lucas 23:55, 56          

  

             

 

4. María Magdalena y las otras mujeres demostraron una fe activa al seguir a Jesús a la cruz e incluso 

al sepulcro. ¿Qué dicen las siguientes Escrituras acerca de la fe en acción? 

  

 Romanos 10:17           

  

            

  

 Hebreos 11:1           

  

            

  

 Hebreos 11:6           

  

            

  

 Santiago 2:26           

  

            

 

 

PERSONAL 
 ¿Demuestra su vida una fe activa en Jesucristo? ¿Qué ha hecho para negarse a si mismo y entregar 

 completamente su vida y servicio a Él? 

 

             

 

             

 

 

 

SECCIÓN 4 – Una fiel seguidora 

 

El encuentro de María en la tumba está registrado en los cuatro evangelios. Aunque los relatos de 

Mateo, Marcos, Lucas y Juan pueden parecer contradecirse entre sí, no es así. Así como dos reporteros 

pueden presenciar el mismo evento, pero sus historias variarán según lo que los impactó, lo mismo 

ocurre con los relatos escritos por ellos.  
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LEA Marcos 16:1-11 y Lucas 24:1-12. 

 

1. ¿Por qué regresaron María Magdalena y las otras mujeres a la tumba después del día de reposo
9
 

(Marcos 16:1)? 

 

            

 

            

 

2. ¿Cuándo, específicamente, regresaron (vv. 2, 3)?        

 

            

 

¿Qué problema previeron ellas?         

 

            

 

3. ¿Qué encontraron las mujeres cuando llegaron al sepulcro (v. 4)?      

 

            

 

4. ¿Cómo se movió la piedra (Mateo 28: 1-3)?                         

 

            

 

DESCRIBE al ángel del Señor.          

 

            

 

5. Cuando entraron en la tumba, ¿qué descubrieron (Marcos 16: 5, Lucas 24: 3)?    

 

             

 

             

 

             

 

6. ¿Qué instrucciones les dio el ángel a María y a las otras mujeres (Marcos 16: 6, 7, Lucas 24: 5-7)? 

 

            

 

            

 

            

 

7. ¿Cómo respondieron las mujeres a las instrucciones del ángel (Marcos 16:8)?     

 

            

 

8. ¿Cuál fue la respuesta de los discípulos a las noticias dadas por las mujeres? (Lucas 24:8-11)?   

 

            

 

  

                                                 
9
 día de reposo - hebreo shabbath desistir, cesar, descansar: el día semanal de descanso y adoración de los judíos; fue 

instituido en la creación (Génesis 2:3). 
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9. ¿Cómo reaccionó Pedro (v. 12)?         

 

            

 

 

PERSONAL 
María Magdalena y las otras mujeres actuaron con fe al creer y compartir la noticia del Señor 

resucitado. La vida de estas mujeres fueron dedicadas al servicio de Cristo, sea cual sea la 

necesidad. ¿Cómo puede servir al Señor y a Sus siervos hoy? 

 

            

 

            

 

            

 

            

 

 

 

SECcIÓN 5 – Una seguidora privilegiada 
 

El discípulo mencionado como el otro discípulo a quien Jesús amaba, es Juan, el autor de este 

evangelio. Este es su relato de la resurrección. 

 

LEA Juan 20:1-31. 

 

1. Juan da un relato más detallado de Pedro y de él mismo en la mañana de la resurrección. ¿Qué 

información adicional da? COMPARE estas dos referencias: Juan 20:1-10 con Lucas 24:12. 

 

            

 

            

 

            

 

2. ¿Cuál fue la reacción de Juan ante la tumba vacía (Juan 20:8)?      

 

3. ¿Cómo respondió María Magdalena, mientras estaba fuera de la tumba vacía (v. 11)?   

 

           

 

4. ¿A quién vio María en el sepulcro (v. 12)?         

 

            

 

5. ¿Qué le preguntaron los ángeles a María (v. 13)?       

 

¿Por qué estaba ella afligida?         

 

            

 

6. Aunque ella no lo reconoció, ¿quién se apareció a María (v. 14)?     
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7. ¿Qué le preguntó Jesús (v. 15)?         

 

             

 

Suponiendo que Él fuera el hortelano, ¿qué le pidío a Él?      

 

            

 

8. ¿Qué sucedió que hizo que María reconociera a su Señor (v. 16)?      

 

            

  

 ¿Cómo llamó a su Señor?          

 

En ese momento, María Magdalena se convirtió en la primera persona en presenciar al Cristo 

resucitado. ¡La verdad central sobre la que se apoya el Evangelio
10

 fue revelada a ella por primera vez! 

Qué tremendo privilegio se le otorgó. 

 

9. Jesús le dio instrucciones a María. ¿Qué eran (v. 17)?       

 

            

 

            

 

¿Quién es el Padre? ¿Cuál es Su relación con Cristo y con nosotros?     

 

            

 

            

 

10. ¿Cómo siguió María las instrucciones del Señor (Marcos 16:9-11)?      

 

            

 

            

 

¿Qué se registra sobre los discípulos?        

 

            

 

 

PERSONAL 
Dios desea que cada uno de nosotros siga fielmente todas sus instrucciones. Encontramos Sus 

instrucciones para nosotros en Su Palabra. María Magdalena fue una mujer que siguió a Jesús de 

todo corazón. Tuvo la bendición y el privilegio de ser la primera persona en ver al Señor 

resucitado. ¿Obedece usted al Señor por fe incluso cuando Sus instrucciones parecen espantosas? 

 

MIRE hacia atrás en la lección. ¿Qué tipo de seguidor es usted? ¿Cómo siente que todavía necesita 

entregarse a Dios para ser un: 

 

seguidor(a) liberado(a)          

 

seguidor(a) apasionado(a)          

  

                                                 
10

 Evangelio: buena noticia: el nacimiento, muerte y resurrección de Cristo para redimir al hombre de sus pecados. 
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seguidor(a) activo(a)          

 

seguidor(a) fiel           

 

seguidor(a) privilegiado(a)          

 

 

 

 VERSÍCULO PARA MEMORIZAR 
 

            

 

            

 

           (Lucas 8:2, 3). 

 

 

María Magdalena amaba verdaderamente a Dios. Su pasión por Él se desbordó en acción de gracias y 

servicio leal a Él. Al seguir de cerca a Jesús, ella vivió para ser testigo de Cristo cuando Él derrotó a 

Satanás en la cruz y conquistó la muerte y la tumba; concediendo así a todos los que crean en él, la 

vida eterna. 
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