MARIA: EN EL NACIMIENTO DE JESUS

INTRODUCCION

A lo largo del Antiguo Testamento el Sefior le hablé a Su pueblo a través de los profetas. Malaquias fue
usado para comunicar la profecia' final de Dios del Antiguo Testamento. Esta profecia fue seguida por
cuatrocientos afios de silencio, donde no hubo mensajes de Dios para dirigir a Su pueblo. Cuando pasaron
estos afios, Dios comenzd a moverse por Su Espiritu en la vida de personas elegidas.

Cientos de profecias se habian dado a Israel con respecto al Mesias, Jesus, quien vendria a redimir a Su
pueblo del pecado. Era probable que el Mesias viniera en cualquier momento, pero los lideres religiosos de
la época los distrajeron de reconocer a Cristo su Rey.

Sin embargo, los fieles esperaron y esperaron a su Redentor. Una de esas personas se encontrd en la region
de Galilea; una humilde joven llamada Maria que habia estado esperando durante mucho tiempo el
cumplimiento de las profecias. Ella hallo gracia ante el SENOR vy fue elegida por Dios para dar a luz al
Salvador. Aunque era virgen, aceptd por voluntad propia el regalo que se le concedi6 con gran humildad y
gratitud. Aunque el dolor atravesaria su corazon, Bendita seria el titulo de coronacion que llevaria; y su
fidelidad la distinguiria de todas las demas mujeres.

Elisabet, su prima y Ana la profetisa fueron mujeres piadosas en la vida de Marifa. Le sirvieron a El con
todo el corazon. Ofrecieron a Maria apoyo espiritual y aliento espiritual.

VERSICULO PARA MEMORIZAR

Porque nada hay imposible para Dios (Lucas 1:37).

1 profecia: la verdad de Dios predicha por hombres santos de Dios que hablaban, siendo inspirados por el Espiritu Santo.



Nombres dados a Maria

Virgen ... He aqui, una virgen concebira y dara a luz un hijo. . . (Mateo 1:23).
Virgen en griego significa desconocido o doncella, una hija soltera. Virgen en
Hebreo es almah, una joven (velada o privada): doncella, sirvienta; de la palabra
raiz elem: algo oculto a la vista. Maria fue el cumplimiento de la profecia acerca
de la virgen que Dios habia prometido que daria a luz al Salvador (Isaias 7:14).

Maria ... a una virgen desposada [comprometida] con un varon que se llamaba José,
de la casa de David; y el nombre de la virgen era Maria (Lucas 1:27).
El nombre de Maria es de origen hebreo, proviene de la palabra raiz Marah que
significa amargura. Aprenderemos que mas adelante en la vida de Maria
experimentd un profundo sufrimiento y dolor.

Altamente favorecida Y entrando el angel en donde ella estaba, dijo: [Salve, muy favorecida! . . .
(Lucas 1:28a).
Favorecida en griego significa dar gracia, a soportar con especial honor. Dios
mostrd su favor hacia Maria al elegirla para ser la madre de Cristo Salvador.

Bendita ... bendita tii entre las mujeres (Lucas 1:28b).
Bendita en griego significa hablar bien de (religiosamente); bendecir (agradecer
o invocar una bendicion), prosperar, alabar. Maria fue bendecida sobre todas las
mujeres.

Sierva Porque ha mirado la bajeza de su sierva . . . (Lucas 1:48). Sierva en griego
significa esclava. Maria se consideraba una sierva, una sierva de Dios.

SECCION [ - Profecia cumplida

Este estudio comienza con Elisabet, prima de Maria. El nombre de Elisabet significa Dios es mi
juramento. Era una mujer de gran fe y adoradora de Dios, elegida para dar a luz un hijo en
circunstancias milagrosas. En Isaias 40:3, la profecia lo describe como /a voz que clama en el desierto.
El anunciaria la venida del Salvador. Un heraldo siempre entraba en una ciudad antes que el rey,
anunciando su llegada para que la gente pudiera prepararse para su llegada. Elisabet también fue
elegida por Dios para ser un animo espiritual para Maria.

LEA Lucas 1:5-25.

1. (Quién era Elisabet (v. 5)? 2

2. (Qué caracteristicas espirituales poseia Elisabet (v. 6)?

2 hijas de Aarén: descendiente del sacerdote Aardn, el hermano de Moisés quien fue el comienzo de una linea sacerdotal
llamada a ministrar a JEHOVA (Exodo 28:1).



3. (Qué caracteristicas fisicas se registran de Elisabet (v. 7)?

4. ;Como se predijo el nacimiento de su hijo Juan (v. 8-13)?

(Quién era el angel del Sefior (v. 11 vea v. 19)?

5. (Qué pasaria en su nacimiento? (v. 14)?

6. (Qué profetizo el angel acerca de Juan (v. 15-17)?

PERSONAL
LEA Lucas 1:18-23 donde Zacarias dudaba de la soberania de Dios*. ;Hay algo por lo que podrias
estar orando que sientes que es demasiado dificil para Dios? ESCRIBA Lucas 1:37 y aplique esta
promesa a su situacion.

7. (Cual fue la reaccion de Isabel cuando concibi6 al nifio (Lucas 1:24, 25)?

En 1os dias biblicos era una afrenta ser estéril. Las mujeres piadosas en la Biblia entendieron que los nifios
son un regalo del Sefior. Dios tenia un propoésito al mantener estéril a Elisabet hasta que se cumplieran las
Escrituras acerca de Juan, quien anunciaria la venida de Cristo.

3 Gabriel - hebreo Gabriyel hombre de Dios: héroe de Dios, arcangel, un mensajero celestial.
4 soberania de Dios: una de las perfecciones del ser de Dios; el gobierno supremo de Dios.



SECCION 2 — Una visita de un 4ngel

Cuando nos encontramos por primera vez con Maria, la madre de nuestro Salvador, ella es una mujer
joven. En aquellos dias no era inusual que las mujeres se comprometieran y se casaran a una edad

temprana.

LEA Lucas 1:26-38.

1. (A donde envid Dios después al angel Gabriel (v. 26, 27)?

Nazaret ° no se menciona en la Biblia hasta la historia de Maria. Esto nos revela que incluso la ciudad

de donde vino la madre del Salvador tenia poca importancia y ciertamente no era el lugar donde uno
esperaria que viviera un rey.

2. Cuando el angel se le aparecié a Maria, ;con quién estaba desposada (v. 27)?

3. (Cual fue el saludo de bendicion que el angel Gabriel le dio a Maria (v. 28)?

4. ;Por qué estaba Maria turbada’ (v. 29)?

5. {Coémo calmo el angel sus temores (v. 30)?

PROFUNDIZAR

Antes de que el angel visitara a Maria, el profeta Isaias profetizo entre el 740 y el 680 AC sobre el
nacimiento virginal.

ESCRIBA la profecia (Isaias 7:14).

5> Nazaret — hebreo cobek matorral: rama, véstago, brote, bosque (ver Isaias 11: 1); algunos decian que el pueblo de
Nazaret era impuro debido a sus matrimonios mixtos con extranjeros. Los que venian de Nazaret a menudo eran
despreciados y ridiculizados (Juan 1:46). Jesus algun dia seria llamado el Nazareno (vea Mateo 2:23).

6 casa de David: José era un descendiente del linaje del rey David (Mateo 1: 1-18).

7 turbada: perturbado por completo, estar muy agitado; alarmado.

8 miedo - griego phobeo asustar: estar alarmado.



ESCRIBA la declaracion del angel (Mateo 1:23).

6. (Qué le reveld el angel a Maria (Lucas 1:31-33)?

(Por qué nombre se le llamaria?

,Qué autoridad tendria EI?

7. ¢(Qué temia Maria (v. 34)?

8. (Cdmo concebiria Maria (v. 35)?

(Qué naceria en ella?

9. ({Qué milagro habia experimentado su prima Elisabet (vv. 36, 37)?

ESCRIBA el versiculo 37.

10. Maria entreg6 su voluntad a Dios. ESCRIBA su declaracion (v. 38).

PERSONAL
Antes de que el angel revelara el plan del Sefior para la vida de Maria, la tranquilizé diciéndole:
No temas. Maria confidé en Dios. jHa revelado el Sefior planes para su vida que le han hecho
temer? ;Como edifica su fe y confianza en Dios el Salmo 27?




SECCION 3 — Elisabet proclama la venida del Sefior
LEA Lucas 1:39-45.

1. SIGA las acciones de Maria después de la partida del angel (vv. 39, 40).

2. ;Como respondio el bebé en el vientre de Elisabet cuando la madre de su Salvador salud6 a su
madre (vv. 41, 44)?

(De quién estaba llena Elisabet?

PERSONAL

MIRE a su alrededor. ;Hay alguien a quién pueda acudir en busca de guia espiritual? ORE para
animar a las personas que le rodean.

3. ({Qué hizo que el bebé Juan respondiera de esta manera (Lucas 1:15)?

4. ;Como bendijo Elisabet, llena del Espiritu Santo, a Maria (Lucas 1: 42-45)?

(A quién se referia Elisabet cuando dijo, mi Serior?

. Qué palabra de conocieminto’ le dio Elisabet a Maria que la impulsé a glorificar al Sefior?

Cuando Elisabet estaba embarazada de seis meses, Maria, que acababa de concebir, la visitd. Sin
embargo Elisabet, inspirada por el Espiritu Santo, se enter6 del embarazo de Maria y se le dio
conocimiento de las cosas que el angel le habia revelado a Maria. Por el Espiritu Santo ella reconoci6 y
confeso que Jests habia venido en la carne para ser el Salvador del mundo.

9 palabra de conocimiento: el Espiritu Santo dando conocimiento al hombre de un evento, situacion, circunstancia, etc.



SECCION 4 — Oracién de Maria

Maria ahora sabia que seria la madre del Mesias. Su corazon grit6 de gratitud y asombro al saber que
habia sido elegida para cumplir la profecia antigua. Mientras lee, recuerde que esta escuchando a una
joven glorificar a Dios por las grandes cosas que ha hecho. Sera obvio que su instruccion en las

Escrituras fue exhaustiva; le habian ensefiado la Palabra desde la nifiez.

LEA Lucas 1:46-56.

1. En los siguientes versiculos veremos el caracter de Maria revelado mientras se regocija ante el

Sefior. ESCRIBA sus caracteristicas espirituales mientras ella responde a Su bondad.

> v. 46 _Ejemplo: ella engrandece al Sefior
v. 47
v. 48
v. 49
v. 50
2. En los siguientes versiculos Maria demuestra su relacion intima y conocimiento del Sefior.
EMPAREIJE cada verso con la cualidad o caracteristica apropiada de Dios.
v. 46 a. Eles el Proveedor
v. 47 b. Ayuda a Israel
v. 49a c. Eles poderoso
v. 49b d. Su misericordia es para todos los que le temen
v. 50 e. Sunombre es Santo
v. 51 f. El humilla a los orgullosos y exalta a los humildes
v. 52 g. Su brazo es fuerte
v. 53 h. Eles su Sefior
v. 54 i. Eles Dios su Salvador
PERSONAL

(Qué palabra o frase le lleva a tener una comunion intima con el Sefior?




3. (A donde fue Maria después de visitar a Elisabet (Lucas 1:56)?

Maria concibié por el Espiritu de Dios y Elisabet quedé embarazada en su vejez.

Porque nada hay imposible para Dios (Lucas 1:37).

SECCION 5 — Nace el Salvador

El1 4ngel del Sefior se le aparecio a José en un suefio. Le instruyé a José que no temiera, sino que
tomara a Maria como su esposa, ya que el bebé que ella habia concebido era del Espiritu Santo.
José era un hombre justo y le creia a Dios. José tomoé a Maria como su esposa y de acuerdo con la
profecia sobre la santidad del Nifio; se abstuvo de consumar el matrimonio hasta que naci6 el bebé
(Mateo 1:18-25). Debido a que Maria estaba encinta antes del matrimonio, corria el peligro de
enfrentar el ridiculo, la vergiienza y, segun la ley, incluso la muerte.

LEA Lucas 2:1-20.

1. (A donde se les ordeno a José y Maria que fueran a pagar impuestos (vv. 1-5)?

(Por qué Belén?

2. (Qué profecia estaba en Miqueas 5:2 que se cumpliria a través de José y Maria?

3. ({Qué tan avanzada estaba Maria en su embarazo (Lucas 2:5b)?

Si tiene un mapa de Israel durante el tiempo de Cristo, tome nota de la distancia entre Nazaret y Belén.
El viaje era de mas de setenta millas por un terreno dificil y montafioso. El viaje tenia grandes peligros,
especialmente para una mujer en la condicion de Maria.

PERSONAL

Es un gran consuelo saber que mientras el Sefior traza nuestro camino, jEl también promete ir con
nosotros y protegernos! ;Qué versiculo del Salmo 91 le habla mas en este momento?




(Qué versiculo del Salmo 91 le daria a Maria para su viaje?

4. No habia lugar en la ciudad de Belén para que Maria diera a luz al Salvador del mundo. ;Qué hizo
Maria (Lucas 2:6, 7)?

No habia lugar en la posada. Maria se vio obligada a dar a luz a su hijo en una cueva utilizada para
albergar ganado. Ella puso al Salvador en un pesebre '°.

5. (Qué nuevas de gran gozo trajo el angel del Sefior a los pastores (vv. 8-12)?

6. ¢Como estaban alabando a Dios la multitud de las huestes celestiales'! (vv. 13, 14)?

7. Los pastores anunciaron la Buenas Nuevas a Belén. ;Cual fue la reaccion de la gente (vv. 15-18)?

8. (Qué hizo Maria (v. 19)?

9. {Qué hicieron los pastores después (v. 20)?

SECCION 6 — Los testimonios de los fieles
LEA Lucas 2:21-40.

1. ;Por qué José y Maria llevaron al nifio a Jerusalén (vv. 21-24)?

10 pesebre: un puesto de alimentacion que se utilizard como cuna.
11 huestes — griego stratia, un ejército: semejanza de campamento, un ejército de dngeles, las luminarias celestiales.



Segﬁn la Ley de Moisés, una mujer tenia que esperar cuarenta dias después del nacimiento de un nifio
antes de poder entrar al templo. Este era un tiempo en el que ella estaria limpia fisicamente y
espiritualmente.

2. NOMBRE y DESCRIBA al hombre que José¢ y Maria se encontraron alli (vv. 25, 26).

(Qué le reveld el Espiritu Santo a é1?

3. ({Quién llevo a Simedn al templo? ;Quién llevo a Jests (v. 27)?

4. ;Qué hizo y dijo Simedn (vv. 28-32)?

5. (Cual fue la reaccion de José y Maria (v. 33)?

6. ESCRIBA la bendicion de Simeon para ellos (vs. 34, 35).

7. (Quién mas estaba en el templo (v. 36, 37)?

(Cuanto tiempo habia estado casada?

Ana habia sido viuda durante unos ochenta y cuatro afios. Hubiera tenido mas de cien afios. ;Qué
habia hecho a lo largo de sus afios?

8. {Qué hizo Ana cuando Maria entro en el templo (Lucas 2:38)?

12 profetisa: una mujer profeta, una mensajera que habla las palabras inspiradas de Dios.
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PERSONAL

(Ha aceptado a Cristo como su Sefior y Salvador personal? Si es asi, /cree que tiene un corazon de
agradecimiento y un deseo de contarle a otros acerca de EI? PIDA al Sefior que ponga en su
corazon a varias personas con las que pueda compartir las buenas nuevas de Jesucristo.

VERSICULO PARA MEMORIZAR

(Lucas 1:37).

A través de la historia de Marfa y los que la rodean, aprendemos que Dios tiene un propoésito divino
para cada uno de nosotros a medida que realiza Su plan eterno para las edades a través de ellos. Maria
iba a ser la madre virgen del Salvador del mundo, nacido en la carne. Parece una situacion imposible
para Maria pero no para Dios. Mediante el empoderamiento del Espiritu Santo, la obediencia de Maria
y José, el angel del Sefior, la multitud de las huestes celestiales, el asnimo de Elisabet, el gozo de los
pastores humildes y los adoradores del templo, Simedn y Ana, Dios pudo traer la salvacion eterna para
toda la humanidad.
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