
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MarIA:  EN LA CRUZ 

El hijo se VUELVE el salvador 

 

 

INTRODUCCIÓN 
 

 

María fue una mujer que se maravilló y reflexionó sobre las palabras de las personas que formaron parte de 

los acontecimientos milagrosos que rodearon el nacimiento virginal de su Hijo, Jesús. Incluso tomó en serio 

las palabras que su Hijo le dirigió mientras maduraba desde un niño precioso hasta la edad adulta. María 

debe haber tenido muchos momentos de meditaciones tranquilas y reflexivas, mientras . . . Jesús crecía en 

sabiduría y en estatura, y en gracia para con Dios y los hombres (Lucas 2:52). 

 

En el momento señalado, ella miró al Hijo que amaba mientras colgaba agonizante de una cruz. Era difícil 

reconocerlo como hombre debido a las golpizas crueles y violentas que había sufrido por parte de quienes 

lo despreciaban (Isaías 53:2, Salmo 22). Gran parte de lo que había reflexionado a lo largo de los años 

probablemente inundó su memoria. Seguramente su corazón fue traspasado de dolor al contemplar a su Hijo 

en la cruz. Quizás recordó las palabras proféticas
1
 pronunciadas por Simeón . . . y una espada traspasará tu 

misma alma . . . (Lucas 2:35). 

 

 

Versículo para memorizar 

 

Y dará a luz un Hijo, y llamarás Su nombre JESÚS, porque Él salvará a Su pueblo de sus pecados. 

(Mateo 1:21). 

                                                 
1 profeticas:  La verdad de Dios predicha por santos hombres de Dios que hablaron, siendo guiados por el Espíritu Santo. 
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Nombres dados a Maria 

 

Virgen He aquí, una virgen concebirá y dará a luz un hijo . . . (Mateo 1:23).   

 Virgen en griego significa desconocida o doncella, hija soltera. Virgen en hebreo 

es almah, una joven (como velada o privada): damisela, doncella; de la raíz de la 

palabra elem: algo que se mantiene fuera de la vista. María fue el cumplimiento 

de la virgen a quien Dios había prometido que daría a luz al Salvador (Isaías 

7:14). 

 

Muy favorecida Y entrando el ángel en donde ella estaba, dijo: ¡Salve, muy favorecida . . .  

(Lucas 1:28a).   

 Favorecida en griego significa gracia, otorgar un honor especial. Dios mostró Su 

favor hacia María al elegirla para ser la madre de Cristo el Salvador del mundo. 

  

Bendita   . . . bendita tú entre las mujeres (Lucas 1:28b). 

   Bendita en griego significa hablar bien de (religiosamente); bendecir (agradecer 

o invocar una bendición, prosperar), alabar. Como honor especial a María, Dios 

la bendijo sobre todas las mujeres. 

 

Sierva   Porque ha mirado la bajeza de Su sierva . . . (Lucas 1:48). Sierva en griego 

significa esclava. María se consideraba una esclava, una sierva de Dios. 

 

Maria . . . Estando desposada María su madre con José, antes que se juntasen, se 

halló que había concebido del Espíritu Santo
2
 (Mateo 1:18).   

 El nombre de María es de origen hebreo, proviene de la raíz de la palabra 

Marah que significa amargura. Aprenderemos que más adelante en la vida de 

María ella experimentó las aguas amargas del dolor. Su nombre también 

significa exaltada o favorecida. 

 
Madre   . . . Y su madre guardaba todas estas cosas en su corazón (Lucas 2:51b). 

 

 

 

SECCIÓN 1 – Jesús como un bebé 
 

 En el año 758 a.C., Isaías profetizó sobre el nacimiento de Jesús, Por tanto, el Señor mismo os dará 

señal: He aquí que la virgen concebirá, y dará a luz un hijo, y llamará su nombre Emanuel. El 

cumplimiento está registrado en el libro del Nuevo Testamento Mateo 1:18-25 y en Lucas capítulo 2.  

 

LEA Lucas 2:1-40. 

 

1. Dentro de los pasajes dados de las Escrituras, ENCUENTRE y RESUMA las palabras proféticas 

habladas sobre Jesús por: 

 

Los angeles (vv. 1-14)           

 

              

 

              

                                                 
2 Espíritu Santo:  La tercera Persona de la Deidad: Padre, Hijo, Espíritu de Dios. 
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 Los pastores (vv. 15-20)          

 

              

 

              

 

              

 

 Simeón (vv. 21-35)           

 

              

 

              

 

              

 

 Ana (vv. 36-39)            

 

              

 

              

 

 

 PROFUNDIZAR 
 LEA DE NUEVO Luke 2:1-40 y ESCRIBA los diferentes nombres que se refieren a Jésus.   

 

              

 

              

 

              

 

 ¿Cuales de Sus nombres le impacto mas?  ¿Por qué?       

 

              

 

              

 

 

PERSONAL 
¿Que hizo Maria con todas las verdades que escucho acerca de su bebe (Lucas 2:19, 33)?    

 

            

 

            

 

¿Por que cree usted que ella hizo esto?         

 

            

 

 ¿Como puede guardar las verdades de Dios en su corazón?       
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2. El bebe de Maria se volvio un joven.  ¿Al crecer, que nos dice Lucas acerca de Él (Luke 2:40)? 

 

             

 

             

 

            

 

 

 

SECCIÓN 2 – Jesús como niño 
 

LEA Lucas 2:41-52. 

 

1. ¿Que paso cuando Jesús tenia doce años (vv. 41, 42)?       

 

            

 

2. ¿Cuando Sus padres volvieron a casa, donde se quedo Él (v. 43)?      

 

            

 

3. ¿Donde lo buscaron primero (v. 44)?         

 

            

 

Era costumbre viajar a Jerusalen para la Pascua en grupos grandes. Era muy possible para un niño, 

quedarse con otros familiares dentro del grupo. Por lo tanto, los padres no estarian preocupados por su 

seguridad o su paradero.   

 

4. ¿Donde lo buscaron a continuación (vv. 45, 46a)?        

 

¿Cuánto tiempo llevaba desaparecido?         

 

5. ¿Donde lo encontraron y que estaba haciendo (v. 46b)?       

 

             

 

6. ¿Como reaccionaron los oyentes a Jesús (v. 47)?        

 

             

 

7. ¿Como reaccionaron Sus padres cuando lo encontraron (v. 48a)?      

 

             

 

 

PERSONAL 
 ¿Que le asombra a usted acerca de los niños?        
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 8. ¿Que le dijo Su madre Maria a Él (v. 48b)?         

 

            

 

 

PERSONAL 
¿Cómo se ha relacionado con la reacción de María?        

 

             

 

 

9. ¿Cuál fue la respuesta de Jesús (v. 49)?         

 

             

 

Hay momentos en nuestro caminar cristiano en los que quizas no entendamos completamente todas las 

palabras de Jesús; pero podemos seguir adelante y obedecer lo que comprendemos por fe, sabiendo y 

confiando que Él nos dará mayor comprensión a medida que crezcamos en Él. 

 

10. ¿Nuevamente que hizo María con todas las palabras de Jesús (vv. 50, 51)?     

 

            

 

 

PROFUNDIZAR 
EMPAREJE las Escrituras con la declaración para aprender qué hacer con la Palabra de Dios. 

 

             Salmos 119:11   a.  tendre temor de Tus Palabras  

 

             Salmos 119:15    b. regocijaré en ella y no la olvidaré 

 

             Salmos 119:16    c. regocíjaré en ella 

 

             Salmos 119:97    d. meditaré en ella 

 

             Salmos 119:161   e. guardaré Tus dichos 

 

             Salmos 119:162   f. amaré y meditaré en ella todo el dia  

 

 

 

SECCIÓN 3 – Jesús como un hombre 
 

 Jesús a la edad de treinta años comenzo su ministerio de tres años y medio. 

 

LEA Juan 2:1-11. 

 

1. ¿Dónde estaban Jesús y Su madre (vv. 1, 2)?        

 

2. ¿Cual fue el problema (v. 3)?          

 

¿A quién acudió María en busca de ayuda?        
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 PERSONAL 
María sabía quién era Jesús y le confió las circunstancias en cuestión. ¿Qué verdad conoce usted 

acerca de Jesús que le hace confiar en Él? 

            

 

            

 

¿Cómo se relaciona Proverbios 3:5, 6 con su relación diaria con Él?      

 

            

 

 

 3. ¿Qué dijo Jesús en respuesta (Juan 2:4)?        

 

            

 

Jesús no mostró falta de respeto cuando se dirigió a Su madre como mujer en lugar de madre. Esta era 

la manera educada de dirigirse a las mujeres (Juan 4:21, 20:13, Mateo 15:28, Lucas 13:12). Su 

ministerio público había comenzado, y con la Cruz ante Él, comenzó a distanciarla como Su madre y a 

atraerla a una relación cercana e íntima con Él como el Hijo de Dios, haciendo los negocios del Padre 

(Lucas 2:49). 

 

 4. ¿Qué le ordena María a los siervos que hagan (Juan 2:5)?      

 

            

 

 

 PERSONAL 
¿Diría que las palabras de María, Haced todo lo que os dijere, podrían aplicarse a un área 

específica de su vida? ¿Qué le pide Jesús que haga hoy? 

             

 

            

 

            

 

 

5. ¿Cómo resuelve Jesús el problema del vino (Juan 2:6-8)?      

 

            

 

            

 

6. ¿Qué notó el gobernador y qué supieron los siervos (v. 9, 10)?      

 

             

 

7. ¿Por qué es significante esta boda para Jesús? ¿A Sus discípulos (v. 11)?    
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 PERSONAL 
María tenía un corazón meditativo. ¿En qué podría haber reflexionado mientras viajaba a casa?  

 

            

 

            

 

 

SECCIóN 4 – Maria al pie de la cruz 

 

 Jesús creció en popularidad entre las multitudes de personas. Los cojos caminaron, los ciegos 

recuperaron la vista y los leprosos fueron sanados. Pero Satanás, que engañó a muchos, engañó a los 

principales sacerdotes que se propusieron matar a Jesús. Judas, uno de Sus propios discípulos, lo 

traicionó y Jesús fue crucificado. Fue en esta hora en que la mayoría lo había abandonado que Su 

madre se paró en reverencia al pie de Su cruz, cuando su hijo, el Hijo de Dios, se hizo su Salvador. 

 

 LEA Juan capítulo 19. 

 

1. ¿Que le hizo Pilato a Jesús (v. 1)?                    
3
 

 

2. ¿Que hicieron los soldados a Jesús después (vv. 2, 3)?       

 

            

 

¿Cómo le llamaron a Jesús?         

 

Al llamar a Jesús, el Rey de los judíos, los soldados se burlaron de Él. En realidad dijeron la verdad 

que Jesús es . . . el bienaventurado y solo Soberano, Rey de reyes, y Señor de señores . . . (I Timothy 

6:15). 

 

 

PERSONAL 
¿Quién o qué es rey (pasión, fuerza dominante) en su vida?       

 

 

 3. ¿Por qué razon Pilato llevó a Jesús al pueblo (Juan 19:4-6a)?      

 

            

 

4. ¿Qué exigió la multitud que le hicieran a Jesús? (vv. 6b, 7)?       

 

¿Por qué?            

 

5. ¿Qué dijo el Padre acerca de Jesús en Su bautismo (Lucas 3:21, 22)?      

 

             

 

6. Ahora MIRE Isaías 53:3. ¿Qué dice esto acerca de Jesús?      

 

            

                                                 
3 azotó: azotar, causar sufrimiento. 
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7. DESCRIBA el estado emocional de Pilato (Juan 19:8).       

 

            

 

8. ¿Cómo respondió Jesús a las preguntas de Pilato (Juan 19:9, compárese con Isaías 53:7)?   

 

            

 

9. ¿Quién realmente tenía el poder de crucificar o liberar a Jesús (vv. 10, 11)?    

 

EXPLIQUE quién tenía el control aquí.        

 

            

 

10.  ¿Qué buscó hacer Pilato en este momento (vv. 12-15)?      

 

            

 

11. DESCRIBA a la multitud. ¿Qué gritaron? ¿Qué estaba determinada a hacer la multitud (v. 15)? 

 

            

 

12. ¿Qué pasó con Jesús (vv. 16-18)?         

 

             

 

 

 

PROFUNDIZAR 
Cuando crucificaron a Jesús, ¿qué se hizo con Sus vestiduras (Mateo 27:35 y Salmos 22:18)? 

 

             

 

             

 

¿Fue Jesús crucificado solo (Mateo 27:38, Isaías 53:12)?      

 

              

 

 ¿Cuáles fueron las reacciones de los ladrones (Lucas 23:39-43)?     

 

             

 

             

 

             

 

 DESCRIBA lo que decía la gente común al pasar (Mateo 27:39, 40).     
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¿Cuáles fueron las reaciones de los sumos sacerdotes, los escribas y los ancianos (vv. 41-43)?  

 

             

 

             

 

             

 

 ¿Qué clamó Jesús en Mateo 27:45, 46? Véase también Salmo 22:1.     

 

             

 

 DESCRIBA el estrés emocional que Jesús estaba soportando (Salmos 22:7-14).    

 

             

 

             

 

DESCRIBA el dolor físico y el sufrimiento que soportó Jesús (Salmos 22:14-17).   

 

             

 

             

 

 

PERSONAL 
Piense en María. ¿Cómo imagina que se sintió al mirar a su Hijo colgado en la cruz? Estaba 

golpeado, sangrando, frío, desnudo y apenas reconocible; ella no pudo ayudarlo. Imagínese 

escuchar las palabras insultantes de toda la gente que tan recientemente lo había estado siguiendo. 

 

¿Cómo se sentiría?          

 

            

 

Considerando todas las palabras del ángel Gabriel en Lucas 1:19, 26, 27; Simeón, los Reyes 

Magos en Mateo 2:11 y luego las palabras del niño Jesús, ¿qué cree que entendió María? 

 

            

 

            

 

             

 

             

 

¿Cómo puede ser animado a través del sufrimiento? 

 

Romanos 8:18            

 

             

 

I Pedro 4:19           
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Si usted está sufriendo hoy, ¿se animará en el hecho de que Jesús también sufrió y que Él tiene el 

control de su dolor? Él quiere ser glorificado a través de ello. 

 

 

13.  LEA Juan 19:25-27. Incapaz de ayudar a Jesús, María soportó con Él todo Su dolor. ¿Cómo hizo  

ella esto?           

 

¿Cómo se dirigió Jesús a ella?         

 

¿Qué hizo Él por ella en el momento de Su morir?       

 

            

 

14. Después de este adiós, ¿qué pidió Jesús (Juan 19:28, 29)?      

 

¿Qué le fue dado a Él?          

 

¿Qué dice Salmos 22:15?          

 

            

 

15. ¿Cuáles fueron las últimas palabras de Jesús (Juan 19:30)?      

 

¿Qué hizo entonces Jesús?          

 

16. ¿Cuales dos hombres enterraron a Jesús (vv. 38, 39)?       

 

            

 

17. ¿Dónde fue puesto Jesús (vv. 40-42, comparar con Isaías 53:9)?     

 

            

 

            

 

18. ¿Por qué Dios permitió que Su Hijo sufriera la muerte en la cruz (Isaías 53:10-12)?   

 

             

 

María entregó a su Hijo a la voluntad eterna de Él y de su Padre celestial para que el mundo tuviera 

vida eterna mediante Su muerte. 

 

 

 

SECCIÓN 5 – La resurrección 

 

LEA Hechos 1:12-14 y Hechos 2:1-4. 

 

1. En el día de Pentecostés
4
¿dónde estaba María, la madre de Jesús (Hechos 1:13, 14)?   

 

 

                                                 
4 día de Pentecostés:  el día en que el Espíritu Santo fue enviado por el Padre en el nombre de Jesús para llenar los 

corazones de los creyentes y capacitarlos para servir a Dios (Juan 15:26, 27). 
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¿Quién estaba con ella?          

 

            

 

¿Qué estaban haciendo?          

 

2. ¿Cuál era el ambiente de la gente (Hechos 2:1)?       

 

            

 

3. ¿Qué pasó con la gente (vv. 2-4)?         

 

4. ¿Cómo revelan las palabras de Cristo en Juan 14:26, 27 que con el tiempo ella finalmente 

entendería todo lo que le había sucedido a su Hijo? 

 

            

 

            

 

La obra de su Hijo y Salvador no pudo entenderse plenamente hasta ese día de Pentecostés. Después 

de ese día, ella supo en su corazón que su hijo era Jesús, su Señor y Salvador que la había salvado de 

sus pecados. 

 

PERSONAL 
¿Jesús le ha salvado de sus pecados? ¿Qué le está deteniendo? Hoy, ¿Cómo lo dejará y comenzará 

una nueva vida resucitada en el Salvador, Jesús? 

            

 

            

 

            

 

 

 

VERSÍCULO DE MEMORIA 

 

            

 

                     (Mateo 1:21). 

 

 

María fue elegida por Dios para la misión especial de traer al mundo al Salvador de la humanidad. 

Desde la concepción de Cristo, pasando por el pesebre, Su ministerio, la cruz y hasta Pentecostés, ella 

entregó su vida en total obediencia a la tarea. Por lo tanto, el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo 

estuvieron siempre presentes en su vida, guiándola, consolándola y capacitándola para cumplir al 

máximo su llamado. ¿A qué tarea le ha llamado Dios para que el mundo conozca a Jesús? ¿Se 

entregará a Él hoy? 
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