SARA: MADRE DE TODAS LAS NACIONES

INTRODUCCION

La historia de la vida de Sara comienza en el Antiguo Testamento y luego pasa al Nuevo Testamento,
donde Dios reveld Sus propositos eternos para ella.

La vida de Sara estaba intrincadamente entretejida con la de su esposo Abraham, quien recibié un llamado
divino de Dios junto con grandes y poderosas promesas (Génesis 12:1-3, Hechos 7:2-4). Dios le prometié a
Abraham temprano en su vida que seria el padre de una gran nacién; sin embargo, Sara permanecié estéril
durante la mayor parte de su vida. En su angustia, en lugar de esperar que Jehova cumpliera Su promesa,
convencio a su esposo de que le hiciera realidad la promesa de un hijo a través de Agar, su sierva egipcia
(Génesis 16:1-4). A pesar de los esfuerzos de Sara, Dios manifestdé Su gracia, poder y soberania tanto a
Sara como a Agar, quienes luego comenzaron a conocer a Dios personalmente e intimamente.

A través de la fe, la confianza, la sumisién y la obediencia a Dios, Sara se convirtié en una esposa modelo a
seguir para las mujeres (1 Pedro 3:1-6). Se uni6 a su esposo en su llamado a un viaje de por vida,
convirtiéndose en némada’ y una peregrina.’ Dejando atras las comodidades temporales de una ciudad
terrenal construida de ladrillo, Ur de los caldeos,® Sara gané la entrada a la ciudad eterna, celestial, cuyo
arquitecto y constructor es Dios (Hebreos 11:8-10). Mientras Sara viajaba, sus pasos fueron guiados y
protegidos por un Dios siempre vigilante cuya divina presencia estaba a su lado.

VERSICULO PARA MEMORIZAR

Es, pues, la fe la certeza’ de lo que se espera, la conviccién® de lo que no se ve (Hebreos 11:1).

! némada: persona que habita en tiendas de campatia; un errante.

2 peregrina: estar en un lugar extrafio, ser un invitado; el que se aparta del camino para alojarse o para cualquier
proposito.

® Ur de los caldeos: los eruditos creen que se encuentra cerca del antiguo delta en el Golfo Pérsico donde el Tigris y el
rio Eufrates fluye junto.

* certeza — griego hupotasis soporte: esencia, seguridad, confianza.
conviccién — griego elegchos prueba: conviccion, reprension.



Nombres dados a las mujeres en esta historia

Sarai

Sarah

mujer libre

mujer Santa

sefiora

Agar

sierva de Sarai

esclava

... el nombre de la mujer de Abram era Sarai. . . (Génesis 11:29).
Sarai en hebreo significa dominante; tomado de la raiz Sar que significa una persona
principal, general, gobernador o maestro, tener dominio, hacerse principe y gobernar.

... Sara sera su nombre (Génesis 17:15).
Dios cambi6 su nombre de Sarai a Sara. Sarah en hebreo significa — mujer: noble, dama,
princesa o reina. Es la forma femenina de la palabra hebrea Sar.

Abraham tuvo dos hijos; . . . uno de la esclava, el otro de la libre [Sara] (Géalatas 4:22).
Mujer libre viene de una palabra griega que significa — desenfrenada, va a libre
voluntad, como ciudadana, no como esclava; en libertad.

... en otro tiempo aquellas santas mujeres que esperaban en Dios . .. como Sara . . . (I
Pedro 3: 5, 6).

Sara es un ejemplo de una mujer santa en tiempos pasados, que fue apartada para Dios.
Santo habla de ser puro, intachable, inocente, modesto, perfecto, casto, limpio y santo.

... Huyo de delante de Sarai mi sefiora (Génesis 16:8).

Sefiora en hebreo es baalah; dama, duefia.

Sarai . . . tenia una sierva egipcia, que se llamaba Agar. (Génesis 16:1). El nombre de
Hagar refleja las circunstancias de su vida. Un nombre egipcio similar al significado de la
palabra arabe, vuelo.

... Agar, sierva de Sarai, ¢de donde vienes ta . . .? (Génesis 16:8). El &ngel de Jehova la
[lamé Agar que significa — esparcirse como una familia, una sierva, como un miembro
de la casa. Un circulo de parientes, una clase de personas por extension, una tribu, pueblo
0 parentesco.

... Echa a esta sierva [Agar] y a su hijo . . . (Génesis 21:10). Una sierva. Sara llamo a su
sierva cuando le dijo a Abraham que la echara fuera.

SECCION 1 - Una esposa estéril

Eil linaje de Sara se remonta a la historia hasta Sem, uno de los tres hijos de Noé. Después del diluvio,
Sem fue bendecido por su padre porque su linaje tendria una relacién especial con Jehova. Génesis 9:26
dice . . . Bendito por Jehova mi Dios sea Sem. A través de la °Simiente de Abraham y Sara, todas las
naciones del mundo serian bendecidas.

LEA Génesis 11:26-32, 12:1-3.

1. ¢Quién fue el padre de Abram (v. 27)?

2. ¢De qué pais natal eran Abram y su familia (v. 28)?

¢ ]a Simiente: todas las bendiciones vendrian de la Simiente que es Jesucristo (Galatas 3:16); la Semilla es la Palabra de
Dios quien es Cristo (Lucas 8:11).



3. ¢Aquién tom6 Abraham por esposa (vv. 29, 30)?

¢Como la describe?

4. ;Como esta relacionada Sarai con Abram (Génesis 20:2a, 12)?

Taré fue el padre de Abram y Sarali, quienes tuvieron diferentes madres.

5. Sarai estaba casada con un hombre rico y compartia su alta posicion social, ¢cual era la situacion
financiera de Abraham (Génesis 13:1, 2)?

6. ¢Qué hizo Taré, el padre de Abraham? ;Ddnde se establecid con su familia (Génesis 11:31)?

7. ¢D0Ande se quedaron y dénde murié el padre de Abram (Génesis 11:32)?

8. Pero, ;qué le habia ordenado Dios a Abram que hiciera (Génesis 12:1, 2)? ;Por qué?

PROFUNDIZAR

LEA Hechos 7:1-3. ;DESCRIBA a Dios cuando se aparecié a Abram en Mesopotamia’ segin
Esteban antes de su martirio? ;Qué le orden6 a Abram que hiciera?

DESCRIBA al Dios de gloria (Salmo 24:8-10).

" Mesopotamia — hebreo Aram-Hahara yim Aram entre los dos rios: la tierra entre los rios Tigris y el Eufrates;
la tierra natal de Abraham; region de Ur de los caldeos. Actualmente Iraq.



SECCION 2 - Una esposa de promesa

LEA Génesis 12:1-5, Génesis 17:1-8, Génesis 17:15-22 y Génesis 18:1-15.

Cuando Dios llamé por primera vez a Abraham, lo bendijo y le dio la gran promesa de un hijo, a través
de cuya linea el Mesfas® vendria. Esto se cumpliria directamente a través de Sarai, su esposa. Dios
usaria la vida de Sarai de una manera que solo podria darle gloria a El debido a la imposibilidad de lo
que iba a suceder.

1.

¢Qué mandato le dio Dios a Abram (Génesis 12:1)?

¢ Qué le prometi6 Dios a Abraham que le dio a Sarai la esperanza de un hijo (vv. 2, 3)?

¢Qué hizo Abraham (wv. 4, 5)?

¢Quién fue con él?

¢ Qué caracteristicas piadosas encuentra con respecto a Abraham (Hebreos 11:8-10)?

Cuando Abram tenia noventa y nueve afios, ¢qué ordené el Dios® Todopoderoso? ,Cémo reafirmé
Su pacto y lo bendijo (Génesis 17:1, 2)?

¢Cémo respondié Abram (v. 3)?

8 Mesias — hebreo Mashiyach ungido: persona consagrada; el Mesias (Daniel 9:25, 26).
Mestas griego ungido: Cristo, el ungido facultado por Dios para liberar a su pueblo.
® Dios Todopoderoso — En hebreo El Shaddai primer uso de este nombre para Dios en las Escrituras.



¢Por qué cambi6 Dios su nombre (v. 5)?
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6. ¢Como bendijo Dios a Sarai (Génesis 17:15, 16)?

¢En quién dijo Dios que se convertiria?

Un cambio de nombre a menudo significaba un momento en que la persona ya no estaba luchando con
Dios, sino que estaba sometida a la voluntad de Dios.

7. ¢Qué pensd Abraham en su corazon (v. 17)?

¢Por qué cosa or6 (v. 18)? 12

8. ¢Coémo aclaré Dios Su pacto?™® ;Qué prometi6 para Isaac** e Ismael (vv. 19-22)?

9. {Como respondié Abraham a los tres mensajeros del Sefior? (Génesis 18:1-8)?
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0 Abram — hebreo padre altisimo: exaltado.

1 Abraham — hebreo padre de una multitud.

12 Ismael —hebreo Xismael Dios escuchara: el hijo de Abram nacido de Agar, la sierva de Sara, a través de su incredulidad
y persuasion (vea Génesis 16:1-4). Dios no hace pacto con el.

13 pacto: un acuerdo; la promesa de Dios de bendecir a los que le obedecen y cumplen Sus condiciones.

Y Ysaac — hebreo Yitshaq risa: hijo de Abraham. Dios hace el pacto con él.

 llanuras de Mamre: pueblo o distrito cerca de Hebrén donde finalmente fue enterrada Sara (Génesis 23:17).

18 Sefior — hebreo Adonai una cortés peticién a un superior.



10. ¢Cdémo reacciond Sara a la promesa directa que Dios le hizo a través de Sus mensajeros (vv. 9-
15)? ¢ Por qué?

11. ;Como abordé Jehova la incredulidad de Sara (vv. 13-15)?

12. ¢Qué declaracion poderosa dijo Dios acerca de si mismo (v. 14a)?

PERSONAL
Reflexionando sobre su vida, ¢cémo se ha movido Dios para hacer lo imposible?

¢Que anhela que Dios haga?

SECCION 3 — Una esposa luchadora

Mientras Sarai esperaba que la promesa de Dios de tener un hijo se cumpliera en ella, se cansé y
comenzé a luchar con Dios y su esposo.

LEA Génesis capitulo 16.

1. ¢Qué hecho se reafirma con respecto a Sarai (v. 1)?

¢Cbémo se llamaba la criada de Sarai y de dénde era?

2. (Qué le sugiri6 Sarai a su esposo para “ayudar a Dios” a lograr el tan esperado hijo de la promesa (v. 2)?

¢Qué razon o argumento dio Sarai para su plan?




En lugar de confiar en Dios, ;qué hizo Abraham?

3. ¢Cuantos afios habian pasado en Canaan antes de que Sarai diera a Agar como esposa de Abram
(v. 3)?

iDiez afios y todavia sin hijos! Sarai se sintid insatisfecha con su vida de esterilidad. En lugar de
enfocarse en Dios y Sus promesas, comenz6 a enfocarse en su problema. Sarai comenz6 a luchar con la
voluntad de Dios y buscé satisfacer sus deseos a su manera.

PROFUNDIZAR
Muchos cristianos cometen el mismo error hoy. LEA las siguientes Escrituras que corrigen este error.
ESCRIBA lo que debe hacer.

Proverbios 3:5, 6

Jeremias 29:11-14

¢Qué hara Dios por los afligidos, los fisicamente o espiritualmente estériles?

Salmos 113:9

Isaias 54:1, 2




El plan de Sarai parecia exitoso y Agar concibi6 un hijo de Abram. ;Cual fue la actitud inmediata
de Agar hacia Sarai, su sefiora’’ (Génesis 16:4)?

¢Como lidio Sarai con su propia desobediencia (v. 5)?

¢Como manej6é Abram la contienda entre Agar y Sarai (v. 6)?

¢Como trat6 entonces Sarai con Agar?

¢Como respondio Agar?

PROFUNDIZAR

iPuede haber lucha o contencién en su hogar entre miembros de la familia! ;Quizas se ha vuelto
duro con ellos debido a su actitud hacia usted, incluso hasta el punto de alejarlos?

¢Que dice la Escritura acerca de una mujer contenciosa y qué efectos tendré en el hogar?

Proverbios 21:9

Proverbios 21:19

Proverbios 27:15, 16

¢Qué consejo puede aplicar en una situacion contenciosa para neutralizarla?

Salmos 34:13-15

Proverbios 15:1
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sefiora: una mujer en posicion de autoridad o control; la cabeza de familia femenina.



Proverbios 28:25

Proverbios 31:26

La dureza de Sarai hizo que Agar huyera de sus dificultades; sin embargo, Dios la encontré en el
desierto. Se reveld a si mismo como el Angel de Jehova, que es la Persona de Jesucristo. Aunque El es
invisible, no adoramos ni servimos a un Dios que no puede vernos ni oirnos (I Timoteo 1:17). A
menudo se vuelve muy personal y se revela a si mismo, especialmente en tiempos de pruebas
profundas. Se da a conocer a través de Su Palabra.

7. ¢Quién encontr6 a Agar junto a una fuente de agua en el desierto (Génesis 16:7)?

8. Aunque sabia todas las cosas, ¢qué dos preguntas le hizo El a ella (v. 8)?

¢Qué le respondid ella?

9. Aunque Agar estaba huyendo de su sefiora, ¢qué instruccién importante le dio el angel de Jehova a
Agar (v. 9)?

10. (Qué le revel6 y le prometi6 a Agar con respecto a su futuro (v.10)?

11. ;Cémo llamaria ella a su hijo (v. 11)? ;Por qué?

12. ;Qué nombre llamé Agar a Jehova (v. 13, 14)? ;Por qué?
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13. ¢Como bendijo Dios a Agar (v. 15, 16)?

SECCION 4 — Una esposa realizada
LEA Génesis 21:1-7.

1. ¢Qué milagro que el SENOR habia prometido ocurri6 en la vida de Sara (Génesis 21:1, 2a)?

2. ¢Cuéndo cumplié Dios Su promesa a Abraham y Sara (Genesis 21:2b, 5, 17:17)?

3. ¢Qué nombre se le dio al hijo (Génesis 21:3)?

4. ¢Qué hizo Dios que Sara hiciera (v. 6)?

5. ¢Qué le pareci6 tan increible a Sara (v. 7)?

PERSONAL
¢Ha hecho Dios algo increible en su vida? jESCRIBA sobre ese increible evento!

Quizas el Sefior le dio una promesa que aun no se ha cumplido. ;Qué animo encuentra en Génesis
21:1-7 que lo ayudaré a esperar?

SECCION 5 — Sara: Una esposa sumisa

Las Escrituras nos dan una idea del caracter piadoso de Sara y cémo honré y respetd a Abraham y
permitié que Dios se moviera en su vida a pesar de su momento de incredulidad.

LEA 1 Pedro 3:1-6.
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1. ¢Qué caracteristicas piadosas vemos en las mujeres de la antigiiedad, como en Sara? ;Cual es el
resultado de un comportamiento piadoso?

Sara conocia el orden de Dios para la mujer: que una mujer debe someterse a su esposo como al Sefior,
reconociendo que él debe ser su cabeza, como Cristo es la cabeza de la iglesia y se somete al Padre. Su
esposo debia ser la autoridad piadosa en el hogar. Al llamar a Abraham "sefior", Sara estaba
reconociendo la autoridad que Dios le habia dado y su propia sumisién. Esto mostrd su respeto por su
posicién. Dios nunca ordena a nadie que se someta a una autoridad impia y pecaminosa.

PROFUNDIZAR
LEA Efesios 5:21-33.

¢ Qué estamos llamadas a hacer (v. 21)?

¢Cémo ha de sujetarse la mujer casada a su marido (vv. 22-24)?

¢ Qué deben hacer los maridos ante Dios (vv. 25-29)?

SECCION 6 — Un esposa de fe
LEA Génesis 23:1-4, 19, 20 y Hebreos 11:1, 8-16.

1. ¢Qué edad tenia Sara cuando muri6 (Génesis 23:1)?

2. ¢Enqué tierra muri6 Sara? Nombre el lugar de su entierro (vv. 2, 19, 20).
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3. ¢Qué les dijo Abraham a los hijos de Het acerca de su vida (wv. 3, 4)?

4. Sara fue incluida en la lista de personas que murieron en la fe. ;Qué es la fe (Hebreos 11:1)?

Romanos 1:17b dice, Mas el justo por la fe vivira.

5. ¢Qué hizo Abraham por fe (Hebreos 11:8, 9)?

¢Por qué (v. 10)?

6. ¢Qué hizo Sara por medio de la fe (v. 11)?

¢Por qué?

7. ¢Cuéntos descendientes vinieron a través del hijo de Sara (v. 12)?

8. ¢Qué vieron Abrahamy Sara, que creyeron y lo saludaron (v. 13)?

¢ Qué confesaron?

9. Sarah, obedientemente, dejé su pais y su ciudad. ¢ Qué pais buscd y dese6 (Hebreos 11:14-16)?

¢Qué habia preparado Dios para ella?

PERSONAL
¢Cbémo le ha dado la fe de Sara en su estadia una perspectiva eterna de la vida?
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VERSICULO PARA MEMORIZAR

ESCRIBA Hebreos 11:1 y escéndalo en su corazon.

La vida de Sara deja una fuerte declaracion final de una mujer que tenia una fe perseverante en Dios y una

santidad personal que todavia desafia a las mujeres de hoy. El peregrinaje de Sara fue un largo viaje trazado
en las paginas de la Biblia para que lo sigamos. A medida que aprendemos de su vida, ganamos confianza,
paciencia, resistencia y consuelo en las Escrituras, que nos daran una esperanza firme para nuestra vida

diaria y nuestro futuro eterno.
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NOTAS:
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